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RETROLUWEZ LES WMEMLUIS SUR
MENUDE LASEMAINE Fictosmormmaie:
; . o oppiatic,clior.com
du lundi 14 au dimanche 20 septembre ‘

n: el g L ST N

Concombre & la Tomate locale au Rillettes de thon Salade de riz

pekinoise fromage blanc

Cheeseburger Beignets de calamars Jambon roti sauce Tarte aux fromages
tomate

Pommes cubes rissolées Poélée de brocolis et Lentilles Ratatouille

champignons

Camembert

Nectarine Liegeois chocolat ’E') Poire Bio



BILAN ALLERGENES ~  fmmiumasr

P agpioble.clior.oom
du lundi 14 septembre 2026 :

Fomille Recette Nom recette

Sans
allergénes
Crustacés

Blé / Gluten
Arachides
Moutarde

Mollusques

DEJEUNER

HORS D'OEUVRE Concombre & la pékinoise O O 0 O O O 0 O O O O O O O O
PLAT PRINCIPAL Cheeseburger O6 GO0 66 OO OO

GARNITURE Pommes cubes rissolées O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

BESSERT. Nectarine O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.



BILAN ALLERGENES e

. apptobic.clfor.com
du mardi 15 septembre 2026 &

Famille Recette 5 Nom recette

Sans
allergénes
Crustacés

Blé / Gluten

: Afuchides ;
Moutarde
Mollusgues

DEJEUNER

HORS D'OEUVRE Tomate locale au fromage blanc O 0 O O O O O O O O O O O O O
PLAT PRINCIPAL Beignets de calamars LT G Ot T

GARNITURE Poélée de brocolis et champignons 0 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

DESSERT Liégeois chocolat O & O O O O O O O O O O O O O



BILAN ALLERGENES e

du jeudi 17 septembre 2026

Famille Recette

HORS D'OEUVRE

PLAT PRINCIPAL

GARNITURE

FROMAGE/LAITAGE

Nom recette

Sans
allergénes
Crustacés

Blé / Gluten
Arachides
Moutarde

Mollusques

DEJEUNER

Riliettesdethon O T O B -ReE - RONSH FROROE RGNS
Jambon roéti sauce tomate O O O O O O 0 O O O O O O O O

Lentilles €& Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Camembert OOOOOOOOOOOOOOO



RETROLWES LES RIENLS SUR

BILAN ALLERGENES s

du vendredi 18 septembre 2026 o
| DEJEUNER

HORS D'OEUVRE Salade de riz MEGE R ES AR LN E R AR BRGSO
PLAT PRINCIPAL Tarte aux fromages O 0 O 0 O O 0 O O O O O O O O

GARNITURE Ratatouille O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Famille Recette Nom recette

Sans
allergénes
Crustacés
Blé / Gluten
- Arachides
Mollusques

DESSERT Poire Bio & Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.



