RETROUVEZ LES BMENLIS SUR
L ARFLICATION APP TABLE |

. . o apptabie,clior.com
du lundi 16 au dimanche 22 mars :

Betterave & la vinaigrette Salami Rémoulade de céleri Mini-pizza

Penne arrabbiata Filet de colin meuniére et Roti de porc au jus Lasagne bolognaise
citron
Petits pois Potatoes

Yaourt nature sucré Mimolette
Compote pommes Tarte aux pommes

speculoos



B| LAN ALLERGENES B meﬁzﬁg;

u vendredi 20mars 206 :

Famille Recette o ~ ‘Nomrecette -

e 1k

Sans
allergénes
Crustaces
Bl&/Gluten
Arachides
Moutarde

: EUNER
HORS D'OEUVRE Mini-pizza S FEEAESTEE EafeRiE NI IS
PLAT PRINCIPAL Lasagne bolognaise O 0 O 0 O O 0 O O O O O O O O

FROMAGE/LAITAGE Mimolette O O O O O O O O O O O O O O O



o apptabie.clior.com
du jeudi 19 mars 2026

Sans
allergénes

Famille Recette e . Nomrecette

Crustacés
Blé / Gluten
i Afaéhides_ :
Moutarde
Mollusques

_ EUNER T
HORS D'OEUVRE Rémoulade de céleri ONOREON ' HONCKOICROR - RON N ' NONO.
PLAT PRINCIPAL Réti de porc au jus OG OO0 0C0 QS0 0 B

GARNITURE Potatoes O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

DESSERT Tarte aux pommes O O O O O O 0 O O O O O O O O



BILAN ALLERGENES ~  eossmse

P appietie.elior.oom
_ mardi 17 mars 2026 e

Famille Recette : . '_ Ein Nom recette S .

Sans
allergénes
Crustacés
Blé/ Gluten
Arachides Il L (D
Moutarde
Mollusques

DEJEUNER
HORS D'OEUVRE Salami DU QQGOOOOOOD® 00
PLAT PRINCIPAL Filet de colin meuniére et citron O 0 O 0 O O 0 O O O O O O O O

GARNITURE Petits pois o Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

DESSERT Compote pommes spéculoos O O O O O O 0 O O O O O O O O



;ﬂ’ applebie.clior.com
du lundi 1 mars 206

Sans
allergénes

Famille Recette : i - Nom recette -

Crustacés
Blé/ Gluten
: Arachide§ T
Mollusques

DEJEUNER

HORS D'CEUVRE Betterave @ la vinaigrette O O O O O O O O O 0 O O 0 O O
PLAT PRINCIPAL Penne arrabbiata O O O O O O 0 O O 0 O O O O O
FROMAGE/LAITAGE Yaourt nature sucré O 0 O O O O O O O O O O O O O



