An menu cette semaine “Déjeuwev

10
LUNDI Near

Taboulé

Cordon bleu

Haricots veris

Corbeille de fruits ()
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CEufs durs mayonnaise
Poulet yassa

Pommes cubes rissolées
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Ce menu est cuisiné par

le chef

et son équipe

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond & un éguilibre
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Salade de pois chiches

Couscous végétarien

Semoule

Yaourt brasse aux fruits

Pain
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Ensemble scoiare
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_ Pradeau - La Sede

14
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Crépe au fromage

Nuggets de volaille

Epinards béchamel

Liegeois vanille

Pain
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Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat Lait Blé / Glut Oeuf Poisson | Suifites |Fruits a c | Crustacé | Moilusqu | Céleri Soja Arachide | Moutarde | Sésame Lupin

Lundi 10 Mars - Déjeuner

Taboulé

Cordon blau

Haricots vert

W

Mardi 11 Mars - Déjeuner

CEufs durs mayonnaise

Poulet yassa

Edam

Jeudi 13 Mars - Déjeuner

Salade de pois chiches

Couscous végetarien

W
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Semoule

w
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Vendredi 14 Mars - Déjeuner

Crépe au fromage

Nuggers de volaills
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(ORIGINE DES VIANDES

Nous vous informons de l'origine des viandes servies
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NAISSANCE ELEVAGE ABATTAGE R
Cordon bleu France ‘ : France ‘ | France ‘
kPoulet yassa France (| France @ | France |
Couscous merguez France { | France | France (| |
rNuggets de volaille Europe @ Europe @ Europe @ |

(en application du décret n° 2022-65 du 26 janvier 2022)




