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Sardines a la tomate Jambon beurre Chou blanc sauce ail Potage de légumes

Riz, émincé de poulet ,,’6 Nuggets de poisson vese Couscous végétarien {6 Pavé de colin sauce

sauce coco lentille corail curry

Riz Haricots verts Gratin de poireaux
Yaourt nature sucré Brie

Compote pommes Petit pot vanille

bananes



