AMANDA - ELEMENTAIRE

RETROUVEZ LES MENLIS SUR

MENU DE LA SEMAINE gl T

du lundi 18 au dimanche 24 septembre

N

@Toboulé Bio Salade verte au mais Betteraves Tomate mozzarella

. R , s . N . I
@ Haut de cuisse de poulet vege Couscous végétarien Boulettes de beceuf sauce Filet de colin meuniere et
rotie tomate citron
Printaniére de légumes Légumes de couscous Pommes cubes rissolées Ratatouille
Yaourt nature sucré @Yoourt nature lait entier Fromage blanc

Batonnet glace vanille



