Au menu cette semaine ~Dejeuner
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Salade club Endives a la mimolette

feuille de chéne, épauls, emmental, tomate

Penne a la bholognaise Stick de colin pane citron "f@

Chou-fleur en gratin

Pave 1/2 sel
Tarte noix de coco
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond & un équilibre alimentaire sur la semaine
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Salade verte a l'edam

Dahi de lentilles
corail et pommes de terre

Créme dessert a la vanille

MAIRIE DE SOUES

elior(@



