Au menu cette semaine -Déjeumev

05

LUNDI Dec

Salade de pommes de terre

-

06

MARDI | pec

Velouté de carottes

“\

08

JEUDI | pec

Céleri et mimolette du verger

[25 JOUR oU _ w-m-)_]

VENDREDI gzc

Salade antiboise

macédoine, tomate, feuille de chéne

Filet de lieu -

Ravioli a la volaille nolkeaucesaltands /

Galopin de veau grillé Spaghetti a la carbonara

Epinards a la créme Purée de pommes de terre

Saint-Paulin Yaourt nature sucré

Clémentine Corse Compote pommes locales o

g Phche Procuits
N responsabl locaux

MAIRIE DE SOUES

Ce menu est cuisiné par
5 le chef
et son équipe

jtmﬁ b elior @

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



