Au menun cette semaine -Déjeumev
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Velouté de carottes

Cordon bleu

Epinards a la béchamel
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MARDI I Oct

Saucisson sec et cornichons

Blanquette de colin ,‘ﬂi

Purée de pommes de terre

Fruits de saison
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JEUDI | gy

Céleri et mimolette du verger

Escalope de porc & l'indienne

Chou-fleur saveur du jardin

Mousse chocolat au lait

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine

07
VENDREDI Oct

Tomates au fromage blanc

Paupiette de veau sauce
champignon

Riz aux petits légumes

Fruits
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