
Course pédestre 10 km

Marche chronométrée 10 km

Randonnée 7 km

Départ : Mairie de SOUES
9 h 00 pour la marche et la randonnée
9 h 30 pour la course

Inscriptions :

- au magasin DECATHLON de TARBES le samedi 31 août de 14 h à 18 h 

-  le matin de l'épreuve à partir de 7 h 30 à la Mairie de SOUES

- par courrier avant le 30 août 2019

FRAIS D'INSCRIPTION
- COURSE et MARCHE CHRONOMETREE

8 €    sur place le samedi et le matin de l'épreuve
ou    6 €    par courrier avant le 30 août 2019

- 5 € pour la randonnée

Licence ou certificat médical de non contre indication à la marche en compétition

datant de moins d'un an obligatoire pour la course et la marche chronométrée

Autorisation parentale obligatoire pour les mineurs

A l'arrivée : Buffet   -   récompense   -   tirage au sort

Renseignements : Tél. 07 81 86 61 10  ou  06 63 76 22 97 (après 20 h)

email : gambettes.souessoises@gmail.com

Site Internet : http://gambettes-souessoises.e-monsite.com
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